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SUN MON TUE WED THU FRI SAT

@ RDS STUDIO
18:00 - 19:00

RDS チカ・フリースタイルクラス

@ RDS STUDIO
19:00 - 20:00

成人ガールズヒップホップクラス

@ RDS STUDIO 

20:15 - 21:30

畝刈校ヒップホップクラス

@ 三重地区市民センター
18:30 - 19:30

ビギナーヒップホップクラス

@ RDS STUDIO
17:45 - 18:45

成人ヒップホップクラス

@ RDS STUDIO 

20:15 - 21:30

ビギナーガールズヒップホップクラス

@ RDS STUDIO
17:45 - 18:45

本校ガールズヒップホップクラス

@ RDS STUDIO 

19:00 - 20:15

スタジオ校ヒップホップ初級クラス

@ RDS STUDIO
10:45 - 11:45

新戸町校ヒップホップクラス

15:30 - 16:30

スタジオ校ヒップホップ中上級クラス

@ RDS STUDIO
13:15 - 14:30

ＲＤＳＴＩＣＡホッティーヒールズ

@ RDS STUDIO 

19:15 - 20:15

ＲＤＳリナ・フリースタイルベーシックガールズヒップホップクラス

@ RDS STUDIO
18:00 - 19:00

RIBBON.DS TOGITSU（時津校）

@ 時津町 B&G海洋センター
18:30 - 19:30

RIBBON.DS ISAHAYA（諫早多良見校）

@ 多良見体育センター
16:00 - 17:00

ボディメイク /フィットネスクラス

担当 ： TICA　@ RDS STUDIO 

20:15 - 21:15

スタジオ校ヒップホップ幼児クラス

@ RDS STUDIO
9:45 - 10:30

@ RDS STUDIO
18:00 - 19:00

ＲＤＳハウス

@ RDS STUDIO 

19:00 - 20:00

RDS チカ・フリースタイルクラス

@ RDS STUDIO
19:00 - 20:00

成人ガールズヒップホップクラス

@ RDS STUDIO 

20:15 - 21:30

畝刈校ヒップホップクラス

@ 三重地区市民センター
18:30 - 19:30

ビギナーヒップホップクラス

@ RDS STUDIO
17:45 - 18:45

成人ヒップホップクラス

@ RDS STUDIO 

20:15 - 21:30

ビギナーガールズヒップホップクラス

@ RDS STUDIO
17:45 - 18:45

本校ガールズヒップホップクラス

@ RDS STUDIO 

19:00 - 20:15

スタジオ校ヒップホップ初級クラス

@ RDS STUDIO
10:45 - 11:45

新戸町校ヒップホップクラス

@ 新戸町公民館
15:30 - 16:30

スタジオ校ヒップホップ中上級クラス

@ RDS STUDIO
13:15 - 14:30

ＲＤＳ ＴＩＣＡ Ｒ＆Ｂ

@ RDS STUDIO 

19:15 - 20:15

ＲＤＳミナエ・フリースタイルベーシックガールズヒップホップクラス

@ RDS STUDIO
18:00 - 19:00

RIBBON.DS TOGITSU（時津校）

@ 時津町 B&G海洋センター
18:30 - 19:30

RIBBON.DS ISAHAYA（諫早多良見校）

@ 多良見体育センター
16:00 - 17:00

ボディメイク /フィットネスクラス

20:15 - 21:15

スタジオ校ヒップホップ幼児クラス

@ RDS STUDIO
9:45 - 10:30

@ RDS STUDIO
18:00 - 19:00

RDS チカ・フリースタイルクラス

@ RDS STUDIO
19:00 - 20:00

成人ガールズヒップホップクラス

@ RDS STUDIO 

20:15 - 21:30

畝刈校ヒップホップクラス

@ 三重地区市民センター
18:30 - 19:30

ビギナーヒップホップクラス

@ RDS STUDIO
17:45 - 18:45

成人ヒップホップクラス

@ RDS STUDIO 

20:15 - 21:30

ビギナーガールズヒップホップクラス

@ RDS STUDIO
17:45 - 18:45

本校ガールズヒップホップクラス

@ RDS STUDIO 

19:00 - 20:15

スタジオ校ヒップホップ初級クラス

@ RDS STUDIO
10:45 - 11:45

新戸町校ヒップホップクラス

@ 新戸町公民館
15:30 - 16:30

スタジオ校ヒップホップ中上級クラス

@ RDS STUDIO
13:15 - 14:30

ＲＤＳＴＩＣＡホッティーヒールズ

@ RDS STUDIO 

19:15 - 20:15

ＲＤＳリナ・フリースタイルベーシックガールズヒップホップクラス

@ RDS STUDIO
18:00 - 19:00

RIBBON.DS TOGITSU（時津校）

@ 時津町 B&G海洋センター
18:30 - 19:30

RIBBON.DS ISAHAYA（諫早多良見校）

@ 多良見体育センター
16:00 - 17:00

ボディメイク /フィットネスクラス

20:15 - 21:15

スタジオ校ヒップホップ幼児クラス

@ RDS STUDIO
9:45 - 10:30

@ RDS STUDIO
18:00 - 19:00

RDS チカ・フリースタイルクラス

@ RDS STUDIO
19:00 - 20:00

成人ガールズヒップホップクラス

@ RDS STUDIO 

20:15 - 21:30

畝刈校ヒップホップクラス

@ 三重地区市民センター
18:30 - 19:30

ビギナーヒップホップクラス

@ RDS STUDIO
17:45 - 18:45

成人ヒップホップクラス

@ RDS STUDIO 

20:15 - 21:30

ビギナーガールズヒップホップクラス

@ RDS STUDIO
17:45 - 18:45

本校ガールズヒップホップクラス

@ RDS STUDIO 

19:00 - 20:15

スタジオ校ヒップホップ初級クラス

@ RDS STUDIO
10:45 - 11:45

新戸町校ヒップホップクラス

@ 新戸町公民館
15:30 - 16:30

スタジオ校ヒップホップ中上級クラス

@ RDS STUDIO
13:15 - 14:30

ＲＤＳ ＴＩＣＡ Ｒ＆Ｂ

@ RDS STUDIO 

19:15 - 20:15

ＲＤＳミナエ・フリースタイルベーシックガールズヒップホップクラス

@ RDS STUDIO
18:00 - 19:00

RIBBON.DS TOGITSU（時津校）

@ 時津町 B&G海洋センター
18:30 - 19:30

RIBBON.DS ISAHAYA（諫早多良見校）

@ 多良見体育センター
16:00 - 17:00

ボディメイク /フィットネスクラス

20:15 - 21:15

スタジオ校ヒップホップ幼児クラス

@ RDS STUDIO
9:45 - 10:30

@ 新戸町公民館

ＲＤＳハウス

@ RDS STUDIO 

19:00 - 20:00

担当 ： SENA　@ RDS STUDIO 

担当 ： MINAE　@ RDS STUDIO 

担当 ： RINA　@ RDS STUDIO 
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TOPICS
・11 月よりハウスクラスが隔週火曜日の夜 7︓00 ～ 8︓00 に変更となりました。
・今月より新しいシーズンへ移行します。新規受講生はもちろん、新しくクラスを増やしたい方にもベストなタイミングとなっています。

新規受講生募集中！！！新規入会希望者のレッスンの見学や体験レッスンを募集中︕︕お気軽にお問い合わせください ☞ ℡ 080-9140-6891（RDS STUDIO）

新しくクラスを増やすなら、今がベストタイミング！！


